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Anleitung für die Vorbereitung und Installation einer Sauna 
Herzlichen Glückwunsch zu Ihrer Entscheidung, eine Sauna in Ihrem Zuhause zu installieren! Damit 

Sie Ihr Saunaprojekt erfolgreich umsetzen können, haben wir eine detaillierte Anleitung für Sie 
vorbereitet. Folgen Sie einfach den Schritten und beachten Sie die Hinweise, um eine reibungslose 

Vorbereitung und Installation Ihrer Sauna zu gewährleisten. 

 
 

Schritt 1: Auswahl des Aufstellungsortes 

• Wählen Sie einen geeigneten Aufstellungsort für Ihre Sauna. Achten Sie auf 
ausreichend Platz und eine ebene Fläche. 

• Stellen Sie sicher, dass der Bodenbelag am Aufstellungsort feuerfest ist und 
die erforderliche Belastung tragen kann. 

• Berücksichtigen Sie ausreichend Platz um die Sauna herum für einen 
bequemen Zugang und eventuelle Wartungsarbeiten. 

Schritt 2: Vorarbeiten 

• Messen Sie den Aufstellungsort sorgfältig aus und überprüfen Sie die Maße 
Ihrer Sauna, um sicherzustellen, dass sie gut passt. 

• Stellen Sie sicher, dass alle erforderlichen Anschlüsse (Strom, Wasser, 
Lüftung) in der Nähe des Aufstellungsortes vorhanden sind. 
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• Entfernen Sie gegebenenfalls Hindernisse und bereiten Sie den 
Aufstellungsort vor, indem Sie ihn reinigen und von Staub oder Schmutz 
befreien. 

Schritt 3: Sauna liefern und aufbauen 

• Stellen Sie sicher, dass der Lieferweg zur Sauna frei ist und ausreichend Platz 
für den Transport und das Entladen vorhanden ist. 

• Befolgen Sie die mitgelieferte Aufbauanleitung Ihrer Sauna und stellen Sie 
sicher, dass Sie über alle erforderlichen Werkzeuge verfügen. 

• Montieren Sie die Sauna gemäß den Anweisungen und stellen Sie sicher, 
dass alle Teile fest und sicher verbunden sind. 

Schritt 4: Elektrische Installation 

• Lassen Sie die elektrische Installation von einem qualifizierten Elektriker 
durchführen. Stellen Sie sicher, dass alle Sicherheitsstandards und 
Vorschriften eingehalten werden. 

• Achten Sie darauf, dass der Saunaofen ordnungsgemäß angeschlossen wird 
und alle elektrischen Verbindungen sicher und isoliert sind. 

• Testen Sie die elektrische Installation vor der ersten Nutzung der Sauna, um 
sicherzustellen, dass alles einwandfrei funktioniert. 

Schritt 5: Finishing Touches 

• Führen Sie abschließende Schritte wie das Abdichten der Sauna, die 
Installation von Beleuchtung und Steuerungssystemen sowie die Anbringung 
von Sitzbänken und Rückenlehnen durch. 

• Überprüfen Sie alle Verbindungen, um sicherzustellen, dass sie sicher und 
stabil sind. 

• Stellen Sie sicher, dass alle Türen und Lüftungsöffnungen ordnungsgemäß 
funktionieren.  

 

 

 

 

 

 

 

 

www.badart-shop.de 



Checkliste für die Vorbereitung und Installation einer Sauna: 

1. Aufstellungsort auswählen: 
o Ausreichend Platz und ebene Fläche gewährleisten. 
o Feuerfester und belastbarer Bodenbelag vorhanden. 

 
2. Vorarbeiten: 

o Aufstellungsort ausmessen und Saunamaße überprüfen. 
o Notwendige Anschlüsse (Strom, Wasser, Lüftung) überprüfen. 
o Aufstellungsort reinigen und vorbereiten. 

 
3. Sauna liefern und aufbauen: 

o Lieferweg freimachen und ausreichend Platz bereitstellen. 
o Aufbauanleitung befolgen und alle Teile sicher verbinden. 

 
4. Elektrische Installation: 

o Qualifizierten Elektriker beauftragen. 
o Sicherheitsstandards und Vorschriften einhalten. 
o Saunaofen und elektrische Verbindungen korrekt anschließen. 
o Funktionstest der elektrischen Installation durchführen. 

 
5. Finishing Touches: 

o Sauna abdichten, Beleuchtung und Steuerung installieren. 
o Sitzbänke, Rückenlehnen und andere Ausstattungselemente 

anbringen. 
o Verbindungen überprüfen und Funktionalität sicherstellen. 

 

Bitte beachten Sie, dass diese Anleitung als allgemeine Orientierung dient. Je nach 
Modell und Hersteller können spezifische Anweisungen variieren. Lesen Sie daher 
immer die mitgelieferte Aufbauanleitung und konsultieren Sie gegebenenfalls einen 
Fachmann für spezifische Fragen oder Anforderungen. 

Wir wünschen Ihnen viel Erfolg bei der Vorbereitung und Installation Ihrer Sauna und 
hoffen, dass Sie viele entspannte Stunden in Ihrem persönlichen Saunaparadies 
genießen werden! 

Bei Fragen melden Sie sich gerne! 
 
Wir stehen Ihnen gerne telefonisch unter 0451 – 70 980 400 oder per E-Mail unter 
contact@badart-shop.de zur Verfügung! Weitere Produkte und Zubehör finden Sie 
auch in unserem Online-Shop unter www.badart-shop.de. 
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